Regulamin Praktycznej Szkoly Rodzenia
Stowarzyszenia "'Zyrardéw Nosi"

§1.

Postanowienia wstepne

Organizatorem zaje¢ Praktycznej Szkoly Rodzenia jest Stowarzyszenie ,,Zyrarddéw Nosi”,
ul. Luzycka 9, 96-300 Zyrardow, NIP 8381870936, REGON 385088999.

Uczestniczka zaje¢ Praktycznej Szkoly Rodzenia moze zosta¢ petnoletnia kobieta cigzarna,
posiadajaca pelna zdolnos¢ do czynnosci prawnych, po ukonczonym 22. tygodniu cigzy i przed
ukonczonym 36. tygodniem cigzy.

Regulamin okresla zasady uczestnictwa w zaj¢ciach Praktycznej Szkoty Rodzenia, w tym:

1) organizacj¢ zajec,

2) zasady rekrutacji,

3) warunki odptatnosci,

4) zasady odpowiedzialnosci Uczestniczek, Oséb Towarzyszacych i Organizatora.
Zgloszenie si¢ do uczestnictwa w zajgciach Praktycznej Szkoty Rodzenia na zasadach opisanych
w Regulaminie jest rownoznaczne z zapoznaniem si¢ z tre$cig Regulaminu i akceptacja catego
Regulaminu.

Uzyte w Regulaminie okreslenia oznaczaja:

1) Regulamin — niniejszy ,,Regulamin Praktycznej Szkoty Rodzenia”,

2) Organizator — Stowarzyszenie ,,Zyrardow Nosi”, ul. Luzycka 9, 96-300 Zyrardow,
NIP 8381870936, REGON 385088999,

3) Uczestniczka — pelnoletnia kobieta cigzarna, posiadajgca petng zdolno$é do czynnosci
prawnych, uczestniczaca w zajeciach Praktycznej Szkoty Rodzenia,

4) Osoba Towarzyszaca — osoba fizyczna biorgca udziat w zajeciach Praktycznej Szkoty
Rodzenia na podstawie wskazania przez Uczestniczke, przy czym osoba niepetnoletnia
moze wzia¢ udzial w zajeciach Praktycznej Szkoly Rodzenia wytacznie za zgoda jej
rodzicéw (opiekunow prawnych),

5) Praktyczna Szkota Rodzenia — prowadzone przez Organizatora dziatania edukacyjne
z zakresu szeroko pojetej opieki nad dzieckiem, obejmujace w szczegdlnosci tematyke
cigzy, porodu oraz opieki i pielegnacji noworodkoéw i niemowlat, a takze przestrzen
do wymiany doswiadczen rodzicielskich,

6) strona internetowa Praktycznej Szkoty Rodzenia — www.szkolarodzeniazyrardow.pl,

7) adres e-mail Organizatora — zyrardow@nosi.pl.

§ 2.

Organizacja zajeé

Zajecia Praktycznej Szkoly Rodzenia odbywajg sie¢ w systemie modutowym. Uczestniczka
rejestruje sie tylko na te moduty tematyczne, ktore ja interesuja.

Harmonogram planowanych modutéw tematycznych — w ujgciu miesigcznym — bedzie dostepny
na stronie internetowej Praktycznej Szkoly Rodzenia najpdzniej na tydzien przed pierwszymi
zajeciami przewidzianymi do realizacji w danym miesigcu.


http://www.szkolarodzeniazyrardow.pl/
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Modut tematyczny moze by¢ realizowany jako wyktad teoretyczny, warsztat praktyczny, albo
w formie mieszanej.

Modut tematyczny obejmuje od dwoch (2) do czterech (4) godzin zegarowych zajec¢ edukacyjnych
i realizowany jest w ciagu jednego (1) dnia.

§ 3.

Zasady rekrutacji

Warunkiem uczestnictwa w Praktycznej Szkole Rodzenia jest:
1) dokonanie rejestracji (zgloszenia) na wybrany modut tematyczny poprzez formularz
udostgpniony na stronie internetowej Praktycznej Szkoly Rodzenia,
oraz
2) optacenie udzialu w wybranym module tematycznym — przelewem na rachunek

bankowy Organizatora wskazany w potwierdzeniu rejestracji na zajecia (nie dotyczy

zaje¢¢ nieodplatnych, o ktorych mowa w § 4 ust. 11).
W kazdym module tematycznym maksymalnie mogg wzia¢ udziat cztery (4) Uczestniczki wraz
ze swoimi Osobami Towarzyszacymi.
Uczestniczka dokonuje osobnej rejestracji dla kazdego wybranego modutu tematycznego.
Zajegcia w ramach danego modutu tematycznego odbeda sig, gdy do udziatu w nim zglosza si¢
minimum trzy (3) Uczestniczki.
Po zarejestrowaniu si¢ i uiszczeniu odptatnosci przez wymagang liczbe Uczestniczek, Organizator
potwierdza termin zaje¢ danego modutu tematycznego.
Dla celéw zwiazanych z rejestracja Uczestniczek i ich Oséb Towarzyszacych, oraz z samym
uczestnictwem w zajeciach Praktycznej Szkoly Rodzenia, wymagane jest podanie danych
osobowych zainteresowanej Uczestniczki oraz wybranej przez nig Osoby Towarzyszace;j.
Uczestniczki zgtaszajace si¢ na zajg¢cia Praktycznej Szkoty Rodzenia za posrednictwem formularza
rejestracyjnego wyrazajg zgode na przetwarzanie przez Organizatora ich danych osobowych —
wylgcznie na potrzeby zwigzane z ich zgloszeniem na zajecia Praktycznej Szkoty Rodzenia oraz
uczestnictwem w zajg¢ciach Praktycznej Szkoty Rodzenia. Jednocze$nie, zgloszenie na zajgcia
Praktycznej Szkoty Rodzenia jest rownoznaczne z oswiadczeniem zglaszajacej si¢ Uczestniczki,
ze uzyskata ona zgode wskazanej przez nig w formularzu rejestracyjnym Osoby Towarzyszacej na
udostepnienie Organizatorowi danych osobowych tej Osoby Towarzyszacej, wylacznie na
potrzeby zwiazane ze zgloszeniem na zajgcia Praktycznej Szkoly Rodzenia oraz uczestnictwem
w zajeciach Praktycznej Szkoty Rodzenia.
W przypadku zgloszen kierowanych przez Osoby Towarzyszace, zgloszenie na zajecia
Praktycznej Szkoty Rodzenia jest rtOwnoznaczne z o§wiadczeniem osoby zglaszajacej, ze uzyskala
ona zgod¢ wskazanej w formularzu rejestracyjnym Uczestniczki na udostgpnienie Organizatorowi
danych osobowych tej Uczestniczki, wylacznie na potrzeby zwigzane z zwigzane z ich
zgloszeniem na zajgcia Praktycznej Szkoty Rodzenia oraz uczestnictwem w zajeciach Praktycznej
Szkoty Rodzenia. Podanie danych osobowych i wyrazenie zgody na ich przetwarzanie na potrzeby
zgloszenia i uczestnictwa w zajeciach Praktycznej Szkoty Rodzenia jest dobrowolne.
Kazda osoba, ktorej dane osobowe zostaty udostepnione Organizatorowi na potrzeby zwigzane ze
zgloszeniem i uczestnictwem w zajeciach Praktycznej Szkoty Rodzenia, ma prawo wgladu do
swoich danych osobowych oraz ich poprawiania, jak réwniez ma prawo do zgdania usunigcia
danych ze zbioru — z tym, ze zadanie usunigcia danych ze zbioru przed realizacj¢ zaje¢ Praktycznej
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11.

Szkoty Rodzenia jest rownoznaczne z rezygnacja z uczestnictwa w zajg¢ciach Praktycznej Szkoty
Rodzenia.

§ 4.

Warunki odptatnosci

Organizator prowadzi zajecia Praktycznej Szkoty Rodzenia w ramach dziatalno$ci odptatnej
pozytku publicznego, z zastrzezeniem ust. 11.

Organizator nie jest przedsigbiorcg i nie prowadzi dziatalno$ci gospodarczej. Uczestnicy i Osoby
Towarzyszace akceptuja tym samym fakt, ze nie przystuguje im status i uprawnienia wtasciwe
konsumentom.

Odptatno$¢ Uczestniczki za udziat w zajgciach Praktycznej Szkoty Rodzenia wynosi 200 zt
za jedne zajecia.

W ramach odptatnosci, o ktérej mowa w ust. 3, w zajeciach Praktycznej Szkoty Rodzenia
moze uczestniczy¢ razem z Uczestniczkg wybrana przez nig jedna Osoba Towarzyszaca.
Uczestniczka, ktdra zapisata si¢ na zajecia za posrednictwem formularza rejestracyjnego na stronie
internetowej Praktycznej Szkoty Rodzenia, otrzyma na adres e-mail wskazany podczas rejestracji
potwierdzenie rezerwacji miejsca oraz numer rachunku bankowego Organizatora, na ktory nalezy
przela¢ odptatno$é¢ za zajecia.

Pelng kwote odptatnosci za zajgcia Praktycznej Szkoty Rodzenia Uczestniczka optaca w terminie
trzech (3) dni od dnia otrzymania przez Uczestniczke informacji o ktoérej mowa w ust. 5.
Organizator nie przewiduje mozliwos$ci roztozenia odptatnosci na raty.

W przypadku braku uiszczenia pelnej naleznej w terminie wskazanym w ust. 6, Organizator
anuluje rezerwacje Uczestniczki na wybrany przez nig modut tematyczny Praktycznej Szkoty
Rodzenia, bez konieczno$ci zawiadomienia Uczestniczki o anulowaniu rezerwacji.

W przypadku rezygnacji z zaje¢ przez Uczestniczke po potwierdzeniu terminu zaj¢¢ danego
modulu tematycznego, uiszczona odptatnosé nie podlega zwrotowi.

W przypadku odwotania przez Organizatora zaje¢ danego modutu tematycznego, wptacona przez
Uczestniczkg kwota odptatnosci zostanie zaliczona na poczet kolejnych zajgé, albo — na wniosek
Uczestniczki — zwrdocona na wskazany przez nig rachunek bankowy.

Organizator moze w uzasadnionych przypadkach obnizy¢ kwote odptatnosci za zajecia.
Organizator moze prowadzi¢ zajecia Praktycznej Szkoty Rodzenia w ramach dziatalnosci
nieodptatnej pozytku publicznego — w przypadku pozyskania dotacji na ich realizacje.

§5.

Zasady odpowiedzialno$ci Uczestniczek, Osob Towarzyszacych i Organizatora

Uczestniczka:

1) zobowiazuje si¢ zachowac szczeg6lng ostroznos¢ przy wykonywaniu ¢wiczen oraz
poruszaniu si¢ W miejscu organizacji zaj¢¢ — majgc na uwadze w szczegodlnosci
ograniczenia zwigzane z cigza,

2) ponosi wytgczng odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone innym Uczestniczkom badz
ich Osobom Towarzyszacym,

3) dba o udostgpnione przez Organizatora pomoce dydaktyczne oraz inny sprzet
1 wyposazenie, a w przypadku, gdy z jej winy dojdzie do ich uszkodzenia
— zobowigzuje si¢ naprawi¢ wyrzadzong szkode.



2. Osoba Towarzyszaca:

1)

2)

3)

zapewnia Uczestniczce wsparcie 1 pomoc przy wykonywaniu ¢wiczen oraz poruszaniu
si¢ w miejscu organizacji zaje¢ — majac na uwadze w szczegdlnosci ograniczenia
zwigzane z jej ciaza,

ponosi wytaczng odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone innym Uczestniczkom badz
ich Osobom Towarzyszacym,

dba o udostepnione przez Organizatora pomoce dydaktyczne oraz inny sprzet
1 wyposazenie, a w przypadku, gdy z jej winy dojdzie do ich uszkodzenia
— zobowiazuje si¢ naprawi¢ wyrzadzong szkode.

3. Organizator:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

zapewnia odpowiednio wykwalifikowang kadre oso6b prowadzacych zajeciach
— zgodnie z trescig poszczegdlnych moduldéw tematycznych,

informuje Uczestniczki o prawie wykonywania zawodu medycznego badz innych
kwalifikacjach zwigzanych z trescig zaje¢ — posiadanych przez osoby prowadzace
zajecia w ramach poszczegdlnych modulow tematycznych,

zapewnia podstawowe pomoce dydaktyczne niezbedne do realizacji zajec,

moze zapewni¢ inny sprzet i wyposazenie przydatne do realizacji zajec,

jest administratorem zebranych od Uczestniczek i Osdb Towarzyszacych danych
osobowych oraz przetwarza te dane zgodnie z RODO — w szczegolnosci stosuje srodki
techniczne i organizacyjne zapewniajace ochrong przetwarzanych danych,

nie ponosi wobec Uczestniczek ani Osob Towarzyszacych odpowiedzialno$ci cywilnej
za szkodg¢ na osobie, w tym za szkode moralng lub krzywde, oraz wylacza catkowicie
swoja odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza z tytutu nieszcze$liwych wypadkow i utraty
zdrowia w zwigzku z prowadzonymi zajeciami,

nie wyltgcza osobistej odpowiedzialno$ci zawodowej 0sob prowadzacych zajecia, o ile
wykonujg zawdd medyczny badz inny zawdd regulowany, zwigzany z trescig
prowadzonych zajec.

§ 5.

Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem przyjecia przez Zarzad Stowarzyszenia ,,Zyrardow Nosi”.

2. Regulamin podlega udostepnieniu na stronie internetowej Praktycznej Szkoty Rodzenia.



